
помочь Вашему
взрослеющему

ребенку познать
себя сегодня, чтобы

он смог завтра
раскрываться как

личность и
профессионал.

Профессия сегодня - это не единственный выбор на всю жизнь, а
цепочка осознанного выбора каждый новый день для гармоничной и

успешной самореализации Вас и Ваших детей.

Время диктует свои правила, но оставаться верным себе, своим
потребностям и интересам - превыше всего.

Профориентолог - это тот специалист, который помогает исследовать
глубинный потенциал человека и найти компромисс между своими

профессиональными целями и окружающим миром.

Поддержка такого специалиста особенно важно для тех людей, кто
сменил привычное место жительства и находится в неуверенности,

растерянности и тревоге за собственное профессиональное будущее и
будущее своих близких.

Свой профессиональный путь я начинала с педагогики, далее ушла в
консультативную психологию, психоанализ, глубинную

профориентацию и преподавание.

Сейчас одним из ключевых направлений моей деятельности является
подготовка и курирование профориентологов в комплексной работе с

людьми. 

Пространство МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ «PARIS BREST
FORMATION» стало поддерживающей и развивающей средой для

профориентации и карьерного консультирования. 

Мы рады предложить подросткам и взрослым уникальную услугу
комплексного профориентирования.

Светлана Васина
 ведущий специалист по профориентации 

Комплексная профориентационная программа важна для
тех, кто столкнулся:

с непониманием своих
сильных сторон,

интеграции
наработанных навыков в
новых ролях и реалиях

испытывает потребность в
целостном анализе

жизненного и
профессионального пути для

дальнейшего успешного
развития

получить знание о
своих местах

профессиональной
силы и зонах роста в
профессиональной

деятельности;

понять, какая профессия, роли,
деятельность, сферы помогут

ощутить собственную
реализацию, учесть значимые
для Вас ценности и условия

работы;

опираться на
собственную
интуицию при

осуществлении
выбора на разных

этапах
профессиональног

о пути;

простроить
пошаговый маршрут

вхождения в
профессиональную

деятельность;

На этом этапе участник оглядывается
на прошедший профессиональный
путь, делит его на этапы, изучает

особенности каждого с точки зрения
ролей, актуальных потребностей,
ценностей, условий, проявленных

особенностей личности.
Обсуждаются и собираются

достижения, развитые навыки,
выявляются закономерности,

паттерны поведения. Изучается
семейная система участника и его

роль в ней как потомка.

Ревизия прошлого
профессионального пути

Исследование жизни и
профессиональной ситуации

"здесь и сейчас"

Внимание в работе переходит с
прошлого на настоящее, актуальные

потребности и цели, жизненные
принципы и приоритеты. Специалист

по развитию поможет вам
исследовать уровень своей зрелости,

активности и мотивации, умения
наслаждаться в деятельности и

трудиться.

Сборка элементов для своей счастливой
профессиональной реализации согласно
ценностям и критериям индивидуального

выбора

Исследование своих
склонностей,

способностей,
интересов и талантов,
внутриличностных и

коллективных

Развитие поискового навыка в
информационном потоке с пониманием своей

формулы профессиональной реализации и
индивидуальных

предпочтений выбора.  
Реализация желаемого

 Исследование и подбор разных
профессиональных гипотез согласно

востребованным направлениям на
рынке труда; знакомство с понятием
профессиограммы, обязательных и

второстепенных навыков и
особенностей специалиста.

 
План комфортных шагов вхождения в

новый профессиональный этап;
баланс и забота о себе; поддержание

развития своей профессиональной
идентичности.
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